
Profilkort 2

Fyll i profilkortet under din andra personliga utmaning, när du är på väg att lämna utmanarscouterna. Färska upp minnet 
genom att läsa om målspåren igen i boken Våga utmana! eller under Scouternas program på www.aktivitetsbanken.se. 
Tänk på att bara ta några målspår i taget. På sidan 92 i Våga utmana! och på www.aktivitetsbanken.se/marken hittar du 
allt du behöver veta om de personliga utmaningarna.

Målspår Hur långt har du kommit i din utveckling  
i det här målspåret?

Tänk på en situation då du använde dig 
av det här målspåret. 
• Vad gjorde du bra?  
• Vad kunde du ha gjort annorlunda?

Ledarskap
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Aktiv i gruppen
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Relationer
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Förståelse för omvärlden
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Känsla för naturen
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Aktiv i samhället
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Existens
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Egna värderingar
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Självinsikt och självkänsla
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Fysiska utmaningar
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Ta hand om sin kropp
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Problemlösning
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Kritiskt tänkande
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt

Fantasi och kreativit uttryck
Inte alls långt – En liten bit – Ganska långt – Väldigt långt



Målspår Vad är det viktigaste du har gjort eller lärt 
dig inom det här målspåret under din tid som 
Utmanare (i eller utanför Scouterna)?

Skriv ner ett exempel på när du använt dig av  
det här målspåret, i eller utanför Scouterna?
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