Exempel på nedbrytningstider: 
• Cigarettfimp … 1-10 år 
• Äppelskrutt … 1–2 månader 
• Aluminiumburk … 80–100 år
• Bananskal eller apelsinskal … upp till 2 år
• Plastpåse … 1–1000 år 
• Glasflaska … Upp till 1 000 000 år (för evigt)
• Plastöverdraget papper … 5 år 
• Läder ... 50 år
• Ullvante … 1-5 år
• Snus ... 1-5 år
Notera om snus: själva påsen bryts huvudsakligen ner på 1-5 år, men det blir kvar en del mikroplaster som kan bli kvar mellan minst 100-1000 år. Innehållet i snuset har cirka 3-6 månaders nedbrytningstid.
Generellt sett är det svårt att ange en exakt nedbrytningstid för föremål eller organiskt material. Materialets sammansättning kan vara mycket olika, särskilt när det gäller konstgjorda tyger. Dessutom spelar yttre förhållanden en betydande roll och beroende på väderförhållandena tar processen längre eller kortare tid. Av dessa skäl kan endast ett ungefärligt tidsfönster anges för nedbrytning av avfall. 
Avfallets påverkan:
Avfallets påverkan är mångsidig.
• Vilda djur kan få störningar i sitt naturliga beteende och födointag, även när de äter organiskt avfall som vi lämnat efter oss. Dessutom behandlas frukter ofta med olika typer av bekämpningsmedel om de inte är ekologiska. Det blir dock särskilt allvarligt när icke nedbrytningsbara material som plastpåsar misstas för mat (t.ex. plastpåsar som sköldpaddor misstar för maneter).
• Plast bryts inte ned helt, utan fragmenteras till mikroplaster som sprids i miljön, förorenar mark och vatten – och kan ta sig in i människokroppen. Ibland kan även de till synes små sakerna bli till stora problem. 4,5 biljoner cigarettfimpar kastas bort varje år. Därför spelar cigarettfimpar en stor roll när det gäller miljö-föroreningar genom avfall världen över. Dessutom är det inte bara antalet, en enda fimp kan förorena mellan 40 och 60 liter rent grundvatten med sin blandning av gifter.

